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長
引
く
コ
ロ
ナ
感
染
に
よ
り
、
社
会
全
体
が
大
き
な
不

安
に
包
ま
れ
る
と
と
も
に
、
私
た
ち
の
生
活
自
体
も
変
化

を
余
儀
な
く
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
遠
く
の
こ
と
と

は
言
え
ウ
ク
ラ
イ
ナ
戦
争
の
報
道
を
毎
日
目
に
す
る
よ
う

に
な
り
、
こ
れ
も
ま
た
言
い
知
れ
ぬ
不
安
が
拡
大
し
て
い

ま
す
。

現
実
に
は
、
長
引
く
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
る
不
定
期
労

働
者
の
雇
い
止
め
や
パ
ー
ト
労
働
の
縮
小
に
よ
り
生
活
困

難
も
増
大
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
ま
た
、
私
た
ち
の
活
動

に
も
影
響
し
て
い
ま
す
が
、
多
く
の
団
体
や
職
場
に
お
い

て
も
会
議
や
研
修
等
の
集
ま
り
が
困
難
と
な
り
、
こ
れ
ま

で
と
は
異
な
る
諸
活
動
へ
の
対
応
が
求
め
ら
れ
社
会
的
試

練
と
も
言
う
べ
き
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
各
種
の
不
安

が
増
大
す
る
な
か
で
人
と
の
接
触
が
制
限
さ
れ
、
家
に
閉

じ
こ
も
り
孤
立
す
る
人
も
お
り
大
き
な
ス
ト
レ
ス
の
元
と

な
っ
て
い
ま
す
。

い
の
ち
の
電
話
で
の
相
談
の
中
に
も
、
こ
う
し
た
不
安

か
ら
く
る
様
々
な
相
談
が
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
残
念

な
が
ら
す
べ
て
の
相
談
電
話
が
受
信
で
き
て
い
る
訳
で
も

あ
り
ま
せ
ん
。
相
談
件
数
が
増
え
て
も
受
け
手
と
し
て
の

相
談
員
の
不
足
や
、
上
に
述
べ
た
様
々
な
制
約
に
よ
り
活

動
が
縮
小
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
も
あ
り
ま
す
。

い
の
ち
の
電
話
で
は
、
発
足
以
来
、
人
々
の
生
活
の
中

で
生
起
す
る
悩
み
・
怒
り
・
悲
し
み
・
苦
し
み
等
々
に

「
良
き
隣
人
」
と
し
て
寄
り
添
う
こ
と
を
目
指
し
て
努
力

し
て
お
り
ま
す
。
長
引
く
コ
ロ
ナ
の
影
響
は
、
私
た
ち
の

活
動
を
萎
縮
さ
せ
が
ち
で
す
が
、
そ
れ
に
も
め
げ
ず
に
活

動
を
継
続
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
引
き
続
き
ご
支
援
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
と
私
た
ち

「 和 」 （写真提供Ｈ・Ｋ）

旭
川
い
の
ち
の
電
話
運
営
委
員
長

三

上

正

明



―2―

コ
ロ
ナ
が
蔓
延
し
始
め
た
昨
年
か
ら

い
の
ち
の
電
話
で
は
混
乱
が
続
い
て
い

ま
す
。
電
話
の
担
当
に
入
る
こ
と
が
躊

躇
さ
れ
ま
し
た
。
当
然
で
す
が
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
セ
ン
タ
ー
に
行
く
こ
と
に

よ
る
感
染
が
危
惧
さ
れ
た
か
ら
で
す
。

運
営
に
関
わ
る
会
議
は
と
も
か
く
と
し

て
継
続
研
修
の
学
習
グ
ル
ー
プ
も
多
く

は
自
粛
さ
れ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
た
ち
は

孤
立
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

各
種
の
会
議
は
オ
ン
ラ
イ
ン
に
な
っ

て
セ
ン
タ
ー
ま
で
出
か
け
な
く
て
も
よ

く
な
っ
た
こ
と
は
、
身
体
的
に
は
楽
に

な
り
ま
し
た
。
一
時
間
も
二
時
間
も
か

け
て
セ
ン
タ
ー
に
出
か
け
な
く
て
も
い

い
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
自
宅
で
仕
事

を
す
る
シ
ス
テ
ム
が
開
発
さ
れ
ま
し

た
。
世
の
中
で
は
こ
れ
を
リ
モ
ー
ト
ワ

ー
ク
と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。
離
れ
た
と

こ
ろ
か
ら
仕
事
に
参
加
す
る
形
態
で

す
。
か
と
い
っ
て
い
の
ち
の
電
話
は
そ

れ
ぞ
れ
の
自
宅
で
い
の
ち
の
電
話
と
し

て
電
話
を
取
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

大
学
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
講
義
が

な
さ
れ
ま
し
た
。
学
生
は
大
勢
の
人
の

中
に
い
る
と
い
う
安
心
感
は
な
か
っ
た

と
言
い
ま
す
。
私
は
す
で
に
大
学
を
退

職
し
て
い
ま
し
た
の
で
そ
の
経
験
は
ほ

と
ん
ど
な
い
の
で
す
が
、
大
学
教
員
の

友
人
は
「
み
ん
な
正
面
を
向
い
て
真
面

目
そ
う
に
見
え
る
」
と
か
「
ざ
わ
つ
い

た
感
じ
が
な
く
て
静
か
で
話
し
や
す

い
」、「
居
眠
り
す
る
人
が
い
な
い
」
と

言
い
ま
す
。
彼
ら
か
ら
そ
ん
な
ふ
う
に

オ
ン
ラ
イ
ン
の
魅
力
を
聴
い
て
い
ま
し

た
。さ

て
、
私
の
少
し
の
経
験
を
述
べ
て

み
ま
す
。
会
議
で
は
画
面
に
全
員
正
面

向
き
の
顔
が
ず
ら
り
と
並
び
、
雑
談
や

居
眠
り
は
な
く
静
ま
り
返
っ
て
い
ま

す
。
考
え
て
み
る
と
、
こ
こ
に
は
「
私

と
あ
な
た
」の
関
係
は
あ
る
け
れ
ど「
あ

な
た
と
あ
な
た
」
の
横
の
関
係
が
な
い

の
で
す
。
ひ
そ
ひ
そ
話
や
ざ
わ
つ
き
な

ど
が
な
い
の
に
は
困
惑
し
ま
す
。
つ
ま

り「
場
」が
つ
か
み
に
く
い
の
で
す
。
自

分
の
発
言
に
他
の
参
加
者
は
ど
う
感
じ

て
い
る
の
か
、
表
情
だ
け
で
は
伝
わ
り

に
く
い
の
で
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で
は
前

の
人
や
隣
の
人
な
ど
人
の
中
に
紛
れ
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
の
こ
と

が
も
ど
か
し
く
感
じ
る
の
は
ア
ナ
ロ
グ

の
世
代
の
発
想
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
昔
、
電
話
が
ま
だ
普
及
し
て
い

な
か
っ
た
こ
ろ
は
直
接
会
う
の
が
礼
儀

で
し
た
。
電
話
だ
け
で
相
手
に
顔
を
見

せ
ず
に
物
事
を
進
め
る
こ
と
は
憚
ら
れ

ま
し
た
。

直
接
に
人
に
会
う
の
に
は
不
便
な
こ

と
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。
髪
型
や
服
装

な
ど
身
づ
く
ろ
い
を
し
た
り
、
待
ち
合

わ
せ
の
時
間
や
場
所
を
気
に
し
た
り
し

ま
し
た
。
時
間
や
場
所
が
違
っ
て
い
て

会
え
ず
じ
ま
い
と
い
う
こ
と
は
ざ
ら
に

あ
り
ま
し
た
。
人
と
直
接
に
会
う
こ
と

は
誠
意
を
示
す
と
い
う
大
き
な
意
味
が

あ
っ
た
の
で
す
。

電
話
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
は
自
分
が
移

動
す
る
こ
と
な
く
あ
っ
と
い
う
間
に
場

面
を
切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

簡
単
に
人
と
つ
な
が
り
や
す
く
、
簡
単

に
人
と
離
れ
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
も

あ
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
孤
独
に
な
り

ま
す
。
切
れ
て
し
ま
え
ば
、
元
通
り
に

私
だ
け
が
こ
こ
に
一
人
寂
し
く
居
る
の

で
す
。
今
ま
で
人
と
話
し
て
い
た
の

に
、
瞬
時
に
そ
こ
を
離
れ
て
一
人
ぽ
つ

ん
と
部
屋
に
居
る
感
覚
に
戸
惑
い
ま

す
。
そ
の
時
私
た
ち
の
世
界
は
人
と
一

緒
に
い
る
こ
と
で
成
り
立
っ
て
い
る
と

し
み
じ
み
と
思
う
の
で
す
。

東
京
い
の
ち
の
電
話
顧
問

福

山

清

蔵

「
コ
ロ
ナ
と

オ
ン
ラ
イ
ン
」
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２０２１年度下期 旭川いのちの電話統計（２０２１年１０月１日～２０２２年３月３１日）

１００%
１０４男性総件数

１００%
２,１２３男性総件数

年代
１１９女性２２３３,２７０女性５,３９３

０.０
０男性

００.０
０男性

０
９歳
以下 ０女性０女性

１.８
２男性

４１.５
６１男性

８０１０代
２女性１９女性

９.０
８男性

２０５.５
１９２男性

２９７２０代
１２女性１０５女性

２０.６
１９男性

４６１５.５
４０９男性

８３７３０代
２７女性４２８女性

２６.９
３２男性

６０３０.７
６２８男性

１,６５４４０代
２８女性１,０２６女性

２１.５
２８男性

４８２９.８
５５５男性

１,６０７５０代
２０女性１,０５２女性

１７.５
１５男性

３９１４.０
２３２男性

７５７６０代
２４女性５２５女性

２.７
０男性

６３.０
４６男性

１６１
７０代
以上 ６女性１１５女性

０.０
０男性

００.０
０男性

０不明
０女性０女性

合計実行中予告危険念慮
１００%

１０４男性総件数
１００%

２,１２３男性総件数
項目

２２３１３７２１２１１９女性２２３３,２７０女性５,３９３
３００００３０

３２.３
３０男性

７２３２.７
６１６男性

１,７６１人生
４２１１０４０４２女性１,１４５女性
３０００３

１.８
３男性

４０.９
２９男性

５１
思想・
人権 １０００１１女性２２女性

６０００６
３.６

６男性
８３.７

１１４男性
２００職業

２０００２２女性８６女性
１０００１

０.４
１男性

１１.５
３９男性

８２経済
００００００女性４３女性
４０００４

６.７
４男性

１５８.５
１８４男性

４６１
家族

（親族含） １１００１１０１１女性２７７女性
１０００１

２.７
１男性

６２.５
４０男性

１３５夫婦
５０００５５女性９５女性
１０００１

０.４
１男性

１０.１
３男性

５教育
００００００女性２女性
５０００５

４.０
５男性

９９.１
１１８男性

４９２対人
４０００４４女性３７４女性
１０００１

０.４
１男性

１３.１
８６男性

１６８男女
００００００女性８２女性
３０００３

３.１
３男性

７６.７
１３９男性

３６０身体
４０００４４女性２２１女性
４１０１２３８

３９.５
４１男性

８８２３.１
４８２男性

１,２４７精神
４７０１４４２４７女性７６５女性
０００００

０.９
０男性

２１.３
２１男性

６８情報
２０００２２女性４７女性
８０００８

４.０
８男性

９７.0
２５２男性

３６３その他
１０００１１女性１１１女性

一日平均相談件数 ２９.６件

１．内 容 別 ≪自殺傾向 ４.１％≫≪危険度≫ ２．年 代 別 ≪自殺傾向 ４.１％≫

講座内容

６月１１日（土） 会場：上川教育研修センター

１４：００～１４：３０ 開講式・オリエンテーション

相澤 裕二

１４：３０～１６：００ 大人の発達障害 武井 明

６月１９日（日） 会場：旭川市勤労者福祉会館

１４：００～１５：３０ 依存症とは 山崎 奈穂

６月２５日（土） 会場：上川教育研修センター

１４：００～１５：３０ 自殺予防と電話相談 吉田 浩二

７月３日（日） 会場：旭川市民文化会館

１４：００～１５：３０ 自殺予防活動 長谷川博亮

※第４４期相談員募集 ※お問い合わせは事務局まで

①日 時：２０２２年６月１０日（金）

１８:００開場 １８:３０開演

②会 場：旭川市公会堂（旭川常磐公園）

③入場料：１,０００円

（事前申し込み、チケットは販売はしません）

④出 演：京都カルテット

「いのちを奏でるコンサート」

⑤申込先：「旭川いのちの電話」

緯（０１６６）２５－２１４３

（受付時間）平日９:００～１７:００

…５０名募集

２０２２年４月１日（金）～６月１０日（金）募集期間
◎１講座９０分 ◎受講料／１講座：６００円

「旭川いのちの電話」

チャリティーコンサート
の ご 案 内

電電電電電電電電電電電電電電電電話話話話話話話話話話話話話話話話相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談員員員員員員員員員員員員員員員員養養養養養養養養養養養養養養養養成成成成成成成成成成成成成成成成公公公公公公公公公公公公公公公公開開開開開開開開開開開開開開開開講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座ののののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごごごご案案案案案案案案案案案案案案案案電話相談員養成公開講座のご案内内内内内内内内内内内内内内内内内
２０２２年６月１１日（土）開講
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「
旭
川
い
の
ち
の
電
話
」「
北
海
道
い
の
ち
の

電
話
」
を
長
き
に
渡
っ
て
支
え
て
く
だ
さ
っ
た

今
川
民
雄
先
生
が
、
人
生
を
振
り
返
り
、
総
ま

と
め
と
も
言
え
る
本
を
出
版
さ
れ
ま
し
た
。

『
い
の
ち
の
電
話
を
支
え
る
―
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
実
践
の
方
法
―
』
は
、
旭
川
い
の
ち
の
電
話

で
の
事
務
局
長
、
運
営
委
員
長
、
専
門
職
等
を

経
て
、
リ
ー
ダ
ー
（
支
援
相
談
員
）
育
成
や
個
々

の
相
談
員
と
の
ふ
れ
あ
い
か
ら
、
今
川
先
生
が

修
養
し
得
た
も
の
の
集
大
成
で
す
。
相
談
員
が

知
る
べ
き
基
本
中
の
基
本
が
、
簡
潔
な
文
章
で

網
羅
さ
れ
て
い
ま
す
。

迷
い
が
生
じ
た
と
き
、

相
談
員
仲
間
と
語
り
合
い

た
い
と
き
、
今
川
先
生
の

思
い
に
目
を
落
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

新
刊
書
の
ご
紹
介

「
そ
の
人
の
言
葉
の
裏
に
あ
る
心
を

見
つ
め
な
さ
い
」
研
修
で
齋
藤
智
先
生

に
教
わ
っ
た
言
葉
が
私
の
胸
に
残
る
大

切
な
言
葉
に
な
り
ま
し
た
。
認
定
さ
れ

て
、
相
談
員
に
な
り
、
部
会
に
も
参
加

さ
せ
て
も
ら
い
楽
し
く
活
動
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
電
話
を
受
け
て
い

る
と
、
想
像
し
て
い
た
以
上
に
難
し
い

内
容
も
あ
り
ま
す
。
お
聴
き
し
て
い

て
、
胸
が
詰
ま
る
よ
う
な
苦
し
み
の
中

に
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
、
世
の
中
は
病
ん

で
い
る
、
そ
う
感
じ
る
事
も
あ
り
ま
し

１０月２日（土） 全体研修（三上正明運営委員長）
１０月９日（土） 企画研修（精神保健北海道大会）
１１月１１日（木） 理事会
１１月２０日（土） 北海道ブロック会議（札幌）
１１月２０日（土） 企画研修（映画観賞会）
１２月４日（土） 全体研修（齋藤智専門職）
１２月９日（木） 評議員会
２月２２日（火） 企画研修 中止
３月５日（土） 企画研修 中止
３月１９日（土） 北海道新聞一面広告掲載
※１月２７日～３月２１日：まん延防止等重点措置要請期間

（２０２１年１０月１日～２０２２年３月３１日）

Ａｉｄ日 誌

サ
ク
ラ
は
様
々
な
自
然
環
境
に
合

わ
せ
多
様
な
種
類
が
生
育
し
、
突
然

変
異
や
ば
ら
つ
き
の
現
れ
や
す
い
植

物
で
す
。

そ
の
た
め
、
新
し
い
特
性
や
珍
し

い
特
徴
を
持
つ
見
栄
え
す
る
種
が
栽

培
さ
れ
、
花
の
代
名
詞
の
よ
う
な
存

在
と
な
り
ま
し
た
。
突
然
変
異
や
多

様
性
が
生
み
出
す
繊
細
美
。

青
い
空
と
緑
の
大
地
で
、
春
陽
と

和
む
家
族
と
サ
ク
ラ
…

こ
の
世
界
が
、
流
さ
れ

ま
せ
ん
よ
う
に
。

社
会
福
祉
法
人

旭
川
い
の
ち
の
電
話

理

事

長

相
澤

裕
二

後
援
会
長

荒
井

保
明

た
。
は
じ
め
は
聴
く
こ
と
だ
け
で
精
一

杯
で
し
た
が
、「
聞
い
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
」
と
い
う
言
葉
に
励
ま
さ
れ
て

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
で
良
か
っ
た

と
い
う
事
は
ど
こ
ま
で
も
な
く
、
何
が

正
解
か
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
電

話
の
向
こ
う
の
方
の
気
持
ち
に
寄
り
添

う
相
談
員
で
あ
り
た
い
、
こ
の
方
の
言

葉
に
は
ど
ん
な
心
が
あ
る
の
か
、
そ
ん

な
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
持
ち
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

四
十
二
期

Ｋ

人が両手を広げ、いのちが呼吸している図に、
旭川（Ａ）、いのち（ｉ）、電話（ｄ）の頭文字を
配したシンボルマーク。この製作者は相談員だっ
た大西意祚子さんのご子息です。

運営委員会の決定を得て、１９９９年１月１日から
印刷物に登場しました。

Ａｉｄには、助力者や援助者、救援の意味があります。
「旭川いのちの電話」の理念がこのシンボルマークにこめられて

います。

新
聞
広
告
協
賛

や
わ
ら
か
な
春
風
を
感
じ
る
季
節

と
な
り
、
心
は
な
や
ぐ
頃
に
な
り
ま

し
た
。

こ
の
度
は
、「
旭
川
い
の
ち
の
電

話
」
の
紙
面
広
告
に
ご
協
賛
い
た
だ

き
、
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
ご
厚
意
に
支
え
ら
れ
、

日
々
活
動
を
続
け
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も

ご
支

援
・
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
、
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

年
末
・
年
始
募
金

「
旭
川
い
の
ち
の
電
話
」へ
の
温
か

い
ご
理
解
と
ご
支
援
に
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

ま
た
、
年
末
・
年
始
募
金
へ
の
ご

協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

い
ま
だ
、
収
束
の
見
え
ぬ
、
コ
ロ

ナ
禍
の
中
、
遅
い
春
を
迎
え
ま
し

た
。
心
に
痛
み
を
抱
え
、
今
を
生
き

て
い
る
方
々
へ
寄
り
添
う
「
い
の
ち

の
電
話
」
の
活
動
資
金
と
し
て
大
切

に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
後
も
引
き
続
き
ご
支
援
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ご協力
ありがとうございました！

相
談
員
に
な
っ
て

ああ
と
が

あ
と
が
きき

シンボルマークについて


